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17 ABC-Schützen in Marktschellenberg 
 

Mit einiger Aufregung und Nervosität – und tollen Schultüten zum daran festhalten – begann der erste 
Schultag für 17 Erstklässler an der Grundschule Marktschellenberg. Die Buben und Mädchen sowie ihre 
nicht minder nervösen Eltern wurden von Schulleiterin Irmela Leubner und den Lehrkräften der Schule 
willkommen geheißen.  
Die „Großen“ hatten extra ein Rahmenprogramm für ihre neuen Schulkameraden vorbereitet und so 
wurde unter anderem geplattelt und mit der Ziach aufgespielt. Die zweite Klasse – vor zwölf Monaten 
selber noch als ABC-Schützen am Start – sangen den Neulingen gemeinsam mit der dritten Klasse ein 
fröhliches Lied zu Begrüßung und auch die Flötenkinder ließen sich hören, bevor Lehrerin Maria 
Schulmayr mit ihren Schützlingen zum ersten Mal in das Klassenzimmer ging.  
Der Elternbeirat hatte für Kaffee und Kuchen gesorgt, damit die Eltern und Verwandten in geselliger 
Runde auf ihre Kinder warten konnten. Von Schulleiterin Irmela Leubner bekam jeder Erstklässler noch 
ein kleines Pflänzchen, das nun gehegt und gepflegt werden will. Schnell war dann auch der erste 
Schultag schon rum und auf alle Schüler in Marktschellenberg wartet ein abwechslungsreiches Jahr.              
tj 
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Kinderkino 
Quatsch und die Nasenbärbande 

 
Mit dem kunterbunten Filmspaß - ungewöhnlich, schräg und  nachdenkenswert - startet das  Kinderkino 
in den Herbst! 
 
Bollersdorf soll von grauen Konsumforschern zum langweiligen  Durchschnittsort mit braven Bürgern 
gemacht werden, die all das machen, was die Werbung sagt. Da spielt die pfiffige Kinderbande samt 
ihrem Freund Quatsch, dem Nasenbären nicht mit. Bagger und Boote fliegen durch die Luft - ein 
Schwimmbad wird zum Milchshake-Bad, verrückte Weltrekorde werden erfunden und die Großeltern  
aus dem Altenheim befreit...     Bullerbü war gestern - jetzt kommt Bollersdorf!  
 
Regisseur Veit Helmer präsentiert einen höchst ungewöhnlichen Film, voller phantastischer Anarchie 
und behandelt gleichzeitig ein wichtiges Thema in der heutigen Zeit: Kinder werden heute oft übermäßig 
behütet, begleitet, beschützt und per Mobiltelefon von ihren Eltern kontrolliert. Das Bedürfnis von 
Kindern, frei und ungezwungen eigene Erfahrungen machen zu können - die sie natürlich auch in 
riskante Situationen bringen können - kommt dabei zu kurz. 
 
Veit Helmer greift diese Thematik in witziger und natürlich überspitzter Weise auf. Die Darsteller im 
Vorschulalter wirken dabei  ausgesprochen frech und natürlich.  
Eine nachdenkenswerte Botschaft, präsentiert in schrillen, märchenhaften Bildern, untermalt von flotter 
Musik für Kinder ab fünf Jahre. 
In Marktschellenberg findet der Kinderkinonachmittag  am Freitag, den 23.10. 2015 um 15 Uhr  in der 
Grundschule statt.    
 
Das Kinderkino BGL, ein Projekt des Landratsamts BGL, Amt für Kinder, Jugend und Familien und den 
beteiligten Gemeinden vermittelt Kindern bereits im Grundschulalter Medienkompetenz. Seit 20 Jahren 
werden pädagogisch und künstlerisch wertvolle Filme für Kinder präsentiert – im Anschluß  gibt es 
immer ein Gesprächs- Spiel- und Bastelangebot.  
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Termine Bäuerinnen und Landfrauen 
 

Es ergeht herzliche Einladung an alle Bäuerinnen und Landfrauen zur diesjährigen Wallfahrt nach 
Pöham, um für ein gutes Jahr zu danken und um weiteren Schutz zu bitten. Wir treffen uns am Mittwoch, 
den 21.Oktober 2015 um 08.00 Uhr an der Sparkasse in Marktschellenberg zur Fahrt nach Pöham. 
 
Nach der hl. Messe in Pöham geht es weiter an den steirischen Bodensee (Nähe Haus im Ennstal). Wir 
freuen uns auf einen schönen Tag und hoffen auf zahlreiche Anmeldungen bei Rosi Stangassinger, Tel. 
390 
 

Ebenso laden wir herzlich zur Jahreshauptversammlung ein. 
Diese findet am Dienstag, den 27.Oktober 2015 nach der Abendmesse im Pfarrhof statt. Auch hier 
hoffen wir auf rege Teilnahme. 
 

Vorschau auf den Monat November: 
  
Am Samstag, den 28. November 2015 findet die Adventkranzweihe statt. Anschließend freuen wir uns 
auf Ihren Besuch beim Adventmarkt an den Arkaden bei der Gemeinde. 
 



Kinderwallfahrt in der Oberau 

 

am 02. Oktober 2015 

Treffpunkt um 15:00 Uhr beim Auerwirt 

 

 

Wir gehen den Auer Rundweg, am Ende 

unserer Wallfahrt ca. um 17:00 Uhr machen 

wir eine kleine Andacht in der Auer Kirche. 

 

 
 

Zweigverein Marktschellenberg 

Junge Frauengruppe 



Marktschellenberg                                                            -6-                                                                       Nr.10/2015 
 

Kinderferienprogramm - Mit den Jägern unterwegs 
10 Frühaufsteher erlebten 
während ihrer Ferien einen 
abwechslungsreichen, 
spannenden u. interessanten 
Vormittag mit den 
Landschellenberger Jägern. 

Bereits vor Morgendämmerung 
bezogen sie in Begleitung eines 
Jägers einen Bodensitz oder 
einen Hochstand. Alle hatten 
einen guten Anblick und konnten 
in der Ungestörtheit des frühen 
Tages den schlauen Fuchs und 
einen gemütlichen Dachs 
beobachten, schauten dem 
Hasen bei seiner 
„Morgentoilette“ zu und erfreuten 
sich an dem übermütigen Spiel 

der Rehkitze. 
 

Nach einer stärkenden Brotzeit erzählte 
Hans-Peter Koch den Kindern – 
untermauert mit Präparaten, Bildern 
und Trophäen – viel Wissenswertes 
über unsere Wildtiere, den Wald und 
die Jagd. 
Anschließend war handwerkliches 
Geschick gefragt: Jedes Kind baute 
einen bereits vorbereiteten Meisen-
Nistkasten zusammen, den sie dann 
mit heimnehmen durften und ihn 
zuhause aufhängen sollten. 

Den Höhepunkt aber bildeten 
Vorführungen der jungen Jagdhündin 
„Gusti“. Mit Bravour holte sie 
schwimmend eine verendete Ente aus 
dem Hofweiher und brachte sie im 

Fang (Maul) ihrer jagdlichen Abrichterin Maria Koch. Auf einer Kunstfährte zeigte dann Maria mit Gusti 
wie z.B. ein durch einen Verkehrsunfall verletztes Reh mit Hilfe der hervorragenden Nase des Hundes 
vom Jäger gefunden werden und von seinen Qualen erlöst werden kann. Staunend zollten die Kinder 
der jungen Hündin großen Respekt. 

Gegen Mittag wurden die Kinder mitsamt ihren Vogelhäusern sicher nach Hause gebracht. 

Noch eine Bitte: Durch Sammeln von Kastanien und Fallobst, kann unserem Wild ein wenig über die 
winterliche Notzeit geholfen werden. Sammelstellen dafür sind bei Hans-Peter und Maria Koch 
(Tel.1329) und Manfred Wenger (Tel.: 9842299). 
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Vorstand Josef Wanka(rechts) und Kapellmeister Florian Kranawetvogl von der Musikkapelle Marktschellenberg freuten sich über den symbolischen Scheck, den die 
Geschäftsstellenleiterin der Sparkasse Marktschellenberg, Margret Anfang übergab 

 
 

Sparkasse BGL spendet Erlös aus Loseverkauf beim 
Schellenberger Kirtag  

 
Anfang Juli 2015 fand in Marktschellenberg wieder der traditionelle „Schellenberger Kirtag“ statt. Auch 
die Sparkasse Berchtesgadener Land war mit einem Stand vertreten. Der Erlös von 649,00 Euro aus 
dem dortigen Losverkauf wurde in diesem Jahr an die Musikkapelle Marktschellenberg gespendet. 
 
Vorstand Josef Wanka und Kapellmeister Florian Kranawetvogl freuten sich sehr über diese 
Zuwendung, die Margret Anfang, Geschäftsstellenleiterin der Sparkasse Marktschellenberg im Rahmen 
des Standkonzerts am Marktplatz an die Musikkapelle übergab.   
 
Für weitere Informationen oder Fragen: 
 
Gisela Görlich 

Abteilung Marketing/Kommunikation  
Sparkasse Berchtesgadener Land 
Bahnhofstraße 17, 83435 Bad Reichenhall 
Telefon:  08651/707-233 
Telefax:  08651/707-239 
E-Mail:  gisela.goerlich@sparkasse-bgl.de 
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Unsere Gesundheitsecke 
Oktober 2015 
 
Liebe Leserinnen und Leser, 
der Oktober in Marktschellenberg steht ganz im Zeichen der 
Entsäuerung: Unsere Gesundheitswochen haben das große Ziel, den 
Teilnehmern zu einem ausgeglichenen Säure‐Basen‐Haushalt zu 
verhelfen. Was bedeutet  eigentlich dieses „Entsäuern“? 
 

 
 
In unserer modernen, schnelllebigen Welt häufen wir im Organismus viele Säuren an. Das geschieht 
vorwiegend durch unsere säurelastige Ernährung aber auch durch den Bewegungsmangel und den 
Stress, dem wir uns aussetzen. Diese Säuren –man kann auch von Schlackenstoffen sprechen‐ lagern 
sich rund um jede einzelne Zelle des Körpers an und verstopfen so den Raum zwischen den Zellen. 
Notwendige Nährstoffe und Sauerstoff erreichen die Zellen schwerer, die Abfallprodukte  bleiben gleich 
neben den Zellen liegen und werden nicht mehr abtransportiert, die Kommunikation zwischen den 
Körperzellen ist gestört. Eine Vielzahl von Erkrankungen können die Folge sein: Angefangen 
beispielsweise  bei einem leichten Bluthochdruck oder einem beginnenden Diabetes, bis hin zu 
schweren, chronischen Entzündungszuständen wie Rheuma oder Arthritis. Auch Übergewicht, die 
Krebsentstehung, Psychische Probleme wie eine Depression oder die Entwicklung einer Demenz können 
durch die Übersäuerung gefördert werden. 
Das klingt ja alles ganz schrecklich, werden Sie denken. Hier kommt die gute Nachricht:  Durch 
regelmäßige Entsäuerungskuren können wir diesen übersäuerten, verstopften Zwischenzellraum 
wieder sauberputzen. Das ist auch gar nicht so schwierig, wie man zunächst annehmen könnte. Drei 
Säulen gehören zum Entsäuern:  
 

1. Alle Nahrungsmittel weglassen, die im Stoffwechsel zu Säuren umgebaut werden, dafür 

basenbildendes Obst und Gemüse essen. 

2. Viel Sport, viel Bewegung, möglichst an frischer Luft: Dadurch wird der Stoffwechsel angeregt, 

überschüssige Säuren zu mobilisieren und zu den Ausscheidungsorganen zu transportieren. 

3. Entspannungstechniken kombiniert mit Atemübungen zur Reduktion des Stresses, der Sorgen, 

des täglichen Ärgers ‐ alles was uns immer noch saurer macht. 

Sollten Sie diese Zeilen wachgerüttelt haben und Sie nicht sowieso schon an den Marktschellenberger 
Gesundheitswochen teilnehmen: Sie dürfen gerne noch als „Quereinsteiger“ zu uns dazukommen! 
Gehen Sie in die Gemeinde und holen Sie sich das Programm, fangen Sie heute an, sich zu entsäuern 
und so etwas für sich und Ihre Gesundheit zu tun. 
 

Ihre 
Dr. Caren Lagler 
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Demenz – eine „Familienkrankheit“ 
 
Die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) hat anlässlich des 
Welt-Alzheimertages auf die ständig steigende Zahl der Erkrankten hingewiesen. 
 
Der Tag, der in Deutschland unter dem Motto "Demenz – Vergiss mich nicht" steht, erinnert an die 
vielen von der Alzheimer-Krankheit betroffenen Menschen und ihre Angehörigen. Sowohl den Kranken 
als auch ihren Angehörigen muss durch medizinische Behandlung, Beratung, soziale Betreuung, 
fachkundige Pflege und persönliche Zuwendung geholfen werden. Für Betroffene ist es wichtig, dass 
Freunde und Bekannte sie nicht vergessen, sondern sich immer wieder Zeit für sie nehmen. 
Viele Erkrankte werden von ihren Angehörigen versorgt. Nicht ohne Grund wird oft von einer 
"Familienkrankheit" gesprochen, denn die gesamte Familie ist gefordert. Verständnis für den Kranken, 
großes Einfühlungsvermögen und pflegerische Kompetenz sind gefragt. Ganz wichtig in dieser Situation 
ist  für die betroffenen Familien das persönliche Umfeld, die Hilfe von Verwandten, Nachbarn, Freunden 
und nicht zuletzt Pflegefachleuten. 
 
Jeder, der mit der Pflege eines Demenzkranken betraut ist, kann auch aktiv etwas für seine Gesundheit 
tun: Raus aus dem Pflegealltag, Zeit für sich und Gleichgesinnte finden, Hilfsangebote annehmen – das 
sind Möglichkeiten, wieder Kraft zu schöpfen. Speziell für Pflegende bietet die SVLFG flächendeckend 
in Deutschland die Trainings- und Erholungswoche an. Neben Entspannung und Erholung erhalten die 
Angehörigen Tipps zur Erleichterung der Pflege und können jenseits des Alltags Erfahrungen mit 
anderen Betroffenen austauschen. 
 
Um auf Dauer den Anforderungen der Pflege gewachsen zu sein, ist es wichtig, sich auch im Pflegealltag 
Rückzugsmöglichkeiten und Verschnaufpausen zu verschaffen: 
 
         pro Woche einen ganzen Tag (und möglichst eine Nacht) frei nehmen, 
         Abwechslung vom Alltag suchen, das bringt die größte Entspannung (Begegnung mit anderen  
Menschen, Bewegung an frischer Luft), 
        entspannende Techniken, beispielweise autogenes Training oder Joga erlernen, um den Alltag zu  
bewältigen, 
          Zusammenarbeit mit anderen Pflegenden organisieren, 
          Selbsthilfegruppen kontaktieren, 
          emotionale Unterstützung bei Familie, Freunden und professionellen Helfern suchen, 
          Probleme nach Prioritäten lösen. 
 
Entlastung – auch in praktischen Fragen – bietet die Pflegeberatung. Hier wird erklärt, welche 
Leistungen die Landwirtschaftliche Pflegekasse gewährt und was beachtet werden muss, um 
Pflegeleistungen zu erhalten. Es wird bei der Suche nach einem geeigneten Pflegedienst oder einer 
Tagesbetreuung geholfen oder Unterstützung angeboten, wenn die Pflegeperson selbst krank ist oder eine 
Auszeit braucht. 
  
Die SVLFG ist zuständig für die Durchführung der landwirtschaftlichen Unfallversicherung für über 1,5 Millionen 
Mitgliedsunternehmen mit ca. 1 Million versicherten Arbeitnehmern, der Alterssicherung der Landwirte für über 
220.000 Versicherte und über 600.000 Rentner sowie der landwirtschaftlichen Kranken- und Pflegeversicherung 
für ca. 700.000 Versicherte im Gebiet der Bundesrepublik Deutschland. Sie führt die Sozialversicherung 
zweigübergreifend durch und bietet ihren Versicherten und Mitgliedern umfassende soziale Sicherheit aus einer 
Hand. Die SVLFG ist maßgeschneidert auf die Bedürfnisse der in der Land- und Forstwirtschaft sowie im 
Gartenbau tätigen Menschen und ihrer Familien. 

SVLFG 
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KATHOLISCHER DEUTSCHER FRAUENBUND     
Zweigverein Marktschellenberg                       
Teamsprecherin: Frau Barbara Heger 
Ettenberger Straße 6, 83487 Marktschellenberg, Tel.: 08650 / 871 
e-mail:  he.paparazzi@t-online.de 
 
 

Termine im Monat Oktober 2015 
 

Freitag, 02. Oktober 2015 am Nachmittag 
Familienwallfahrt in Oberau. Treffpunkt um 15.00 Uhr beim Auerwirt in Oberau. Vorgesehen ist die 
Begehung des Auer-Rundweges. Zum Abschluss findet eine kleine Andacht in der Auer Kirche ca. um 
17.00 Uhr statt. Bitte die Angaben im Kirchenanzeiger beachten. 
 

Donnerstag, 08. Oktober 2015 
Vortrag im Pfarrhof Marktschellenberg: 
„Eltern stärken  -  damit Erziehung gelingt“ 
Anmeldung bis 01.10.2015 bei Sandra Cavalcante (Architekturbüro Wagner),  
Tel.: 0171/6986830 
 

Vorschau auf den Monat November 2015 
 
Der Katholische Deutsche Frauenbund –Zweigverein Marktschellenberg- feiert am  13.11.2015 
sein 25-jähriges Bestehen. Dazu findet um 18.00 Uhr eine Hl.Messe in der Pfarrkirche Markt-
schellenberg statt. Anschließend feiern wir im Feuerwehrhaus Marktschellenberg. Das genaue 
Programm erscheint in der Novemberausgabe des Marktboten. 
 
Sonntag, 22. November 2015  
Hl.Messe in Berchtesgaden zur Errichtung des Pfarrverbandes „Stiftsland Berchtesgaden“ 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Nachrichten aus dem Rathaus 
 

Monatstermine: 
Abholung gelber Sack: Montag, 5. Oktober 2015 
Leerung blaue Tonne: Mittwoch, 14. Oktober 2015 
Restmüll: Freitag: 16./30. Oktober 2015 (14tg. Saisontonne) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

Wir unterstützen den „Marktschellenberger Boten“ 
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Café  
s`Bamstoa 
 a gmiatlicher Treff 

  bei Helga  und Steff!  
            www.bamstoa.de 
            Tel.: 08650/1307 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Ihr Partner für Ausflugsfahrte
Klassenfahrten, Städte- und Rund
und Vereinsfahrten jeglicher Art m

und 50 Jahren R

Wir beraten Sie gerne! 
83471 Berchtesgaden-Oberau 

Roßfeldstraße 26 
Tel.: 08652 / 2801    Fax 08652 / 662

www.faerbingerbus.de 
mail: reisen@faerbingerbus.de 
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Rottenlift 
Familie Meisl 
Oberau-Gmerk
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Reiner 
us Hans J. Reiner GmbH 
alzburger Straße 20 
471 Berchtesgaden 
el.: 08652 / 94 30 0 
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Die Kugelmühle 
Am Eingang zur Almbachklamm 

83487 Marktschellenberg 
Tel. 08650 / 461 

www.gasthaus-kugelmuehle.de 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Katholischer 
Frauenbund 
Zweigverein 
Marktschellenberg 

Holzrückung – Forstbetrieb 
Tel.: 0049 / (0) 170 – 435 16 72 

Neuhäuslweg 2 ½  
83487 Marktschellenberg 

BAU – BETRIEB BRANDAUER 
Ausführung sämtlicher Bauarbeiten 

Franz Brandauer 
Kedererweg 11 

83487 Marktschellenberg 
Tel. 08650 / 858   Fax 984488 
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Sport Esterle 
Berchtesgaden 

Tel. 08652 / 1717 
Fax 08652 / 64546 

 

 
 
Ski-Cl
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Sepp Zweckl 
Malerarbeiten Trockenausbau 
Alte Berchtesgadener Straße 28 

83487 Marktschellenberg 
Tel 08650 / 234   Fax 1348

Reichenhaller Str. 18 – 20 
83483 Bischofswiesen 

Postgasse 1 
83329 Waging am See 

Sport- 
gemein
SG Sch
Schelle
e.V.

Nikolaus Ruße
Garten- und Landsc

Kugelmühlweg 14    83487 M

Tel. 08650
Fax 08650

Maximili
Telefo
Telefa

info@wan
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lub  
lenberg e.V. 

 
 
 
 
 
 
 
 

nschaft 
heffau  
enberg 

egger 
chaftspflege 
Marktschellenberg

Trachtenverein 
D‘Schellenberger 

0 / 862 
0 / 985975 

anstr. 8 – 83471 Berchtesgaden 
on: 0049 (0) 8652 / 97658-0 
ax: 0049 (0) 8652 / 97658-28 
nie-klooz.de   www.wanie-klooz.de 
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„Wir unterstützen den Marktschellenberger Boten“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
  
 

  

 
  

Schnurrer-Brennstoffe 
Salinenplatz 2 

83471 Berchtesgaden 
Telefon: +49(0)8652-2532 

Fax: +49(0)8652-1821 
boehnlein@schnurrer-brennstoffe.de 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Weihnachtsschützenplatz 5 
83471 Berchtesgaden 
Tel. 08652 / 976761 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BAUTENSCHUTZ  Wlodzimierz Owczarek 
Marktplatz 12          83487 Marktschellenberg 
Tel.: 08650 / 984550   Mobile: 0170/4395549  
 Email: wlodek_owczarek@yahoo.de 
Bauwerksabdichtung: Kellersanierung Putzsanierung, Schimmel-
bekämpfung Estrichsanierung: Abdichtung von Badezimmern und 
Nasszellen, Injektionstechnik 

 
 

Steinmetzmeister 
Christian Wolf 
Im Stangenwald 16 
83471 Berchtesgaden 
Tel.: 08652 / 3367 

Gasthof Schorn, Familie Ziegler 
St. Leonhard bei Salzburg 

Tel.: 0043/6246/72334 
www.gasthofschorn.at 

 
Ideal für Hochzeiten, Taufen, 

Familien- 
undhttp://www.gasthofschorn.at/ 

Firmenfeier……. 
 

Gastfreundschaft, Atmosphäre, 
Tradition – der 
SCHORNWIRT“

Malerbetrieb 
Ludwig Angerer 

Tiefenbachstraße 73 
83487 Marktschellenberg 

Tel. 08650/618 
Ausführung von Malerarbeiten 

Trockenausbau und Wärmeschutz

 
 
Ursula Riedl 
Treffpunkt gesundes Lebens 
 

Marktplatz 5   08650/225 
83487 Marktschellenberg 
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