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Die Langlaufloipe in der Scheffau wurde frisch gespurt und befindet sich in einem hervorragenden
Zustand. Hier konnen die Wintersportler im Skating-Stil oder in der klassischen Form ihrer
Leidenschaft frohnen und nebenbei den tollen Ausblick auf den Untersberg genieB3en.
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SG Scheffau-Schellenberg e.V.

www.sgscheffau-schellenberg.de

Liebe Vereinsmitglieder,

auch dieses Jahr ladt die Vorstandschaft recht herzlich zur Jahreshauptversammlung ein.
Wir hoffen Euch dazu, am Freitag, den 10.03.2017, um 19.30 Uhr, im Gasthof ,,Obermaier*,

recht zahireich begriiBen zu durfen.

Die Tagesordnung

1. BegriiBung durch den 1. Vorstand
2. Bericht des Schriftfuhrers
3. Bericht des Kassiers (Entlastung des Kassiers)
4. Bericht des 1. Vorstandes
5. Bericht der Unterabteilungen
. Eisstockschutzen
Il. Langlauf
lll. Damen
6. Bericht Uber den HerrenfuBball
7. Bericht des Jugendleiters
8. Ehrungen

9. Wiinsche und Antrage

Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.

Ivo Konig

1. Vorstand



INTEGRATIVES HAUS FUR KINDER

&g ST NIKOLAUS

Anmeldung
fiir das Kindergartenjahr
2017/2018

Unser Angebot richtet sich an Kinder von einem Jahr
bis zur vierten Klasse der Grundschule

Die Anmeldung findet am

07.03.17 und 08.03.17 von 7.00 - 13.00 Uhr
(Terminvereinbarung) statt.

Um Wartezeiten zu vermeiden, bitten wir um
telefonische Terminvereinbarung.

Mitzubringen: Impfbuch und U-Heft

Anschrift: Integratives Haus fiir Kinder St. Nikolaus
Salzburgerstr. 23, 83487 Marktschellenberg

Tel:08650/880
Ansprechpartnerin: Fr. Dufter, Einrichtungsleitung
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Jahreshauptversammlung des GTEV D’Schellenberger

Am 14.01.2017 fand die Jahreshauptversammlung des GTEV D’Schellenberger statt. Wie alle Jahre
wieder begannen wir diese in der Pfarrkirche Sankt Nikolaus und feierten die Heilige Messe mit
Monsignore Dr. Thomas Frauenlob. Umrahmt wurde diese von der Brendlbergmusi.

Danach traf man sich im Gemeindesaal des Feuerwehrhauses zur eigentlichen Jahreshauptversammlung.
Klaus Walter begriiite die Versammlung, besonders 1. Biirgermeister Franz Halmich, alle
Ehrenmitglieder sowie alle Anwesenden Vorstinde anderer Vereine. Der Vorstand bat um ein
Totengedenken, um den Verstorbenen die Ehre zu erweisen. Danach trug Max Geiger seinen
Schriftfiihrerbericht vor und schilderte das vergangene Vereinsjahr. Georg Sunkler trug seinen
Kassenbericht vor. Die Kasse fiihrte er wie jedes Jahr sorgféltig, was die Kassenpriiferinnen auch
bestétigten. AnschlieBend berichtete Franziska Angerer von der Jugendgruppe. Nicht nur das
Preisplattel'n sei sehr gut ausgefallen, auch beim Auer Dorffest waren beide FuBBballmannschaften sehr
stark.

Der Vorstand Klaus WALTER dankte dem Ausschuss, besonders den Jugendleitern fiir ihre
hervorragende Arbeit. Er befand die Almtinze gemeinsam mit dem Standkonzert der Musikkapelle
Marktschellenberg als sehr gut und lobte den Zusammenhalt der Vereine untereinander. Auch gab er die
Aussicht auf einen weiteren Historischen Kirtag im Jahr 2018.

Ehrungen erhielten an diesem Abend fiir

25 Jahre Vereinsmitgliedschaft

Anton Dax, Karina Gerl, Melanie Kranawetvogl und Martin Krenn;
fiir 40 Jahre

Gertraud Reif, Katharina Hinterbrandner, Franz Angerer und

fiir 50 Jahre

Therese Springl und Rudi Jékel.

Auch das Thema Gaubeitragserhohung ist bei den Schellenbergern nicht spurlos vorbei gegangen. So
wurde das Thema heif3 diskutiert und das ein oder andere Mal musste Klaus Walter die Versammlung um
Ruhe bitten. Die Anwesenden entschieden sich fiir einen Verbleib im Gauverband 1 und akzeptierten die
Beitragserhohung vorerst.

Magdalena Kranawetvogl wurde zu den Aktiven aufgenommen und der Vorstand konnte mit einem
,Frisch auf* die Versammlung beenden.

Der ,,Marktschellenberger Bote*
ist auch online unter:

www.marktschellenberg.de
www.marktschellenberger-bote.de
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Von links Rudi Jikel, Klaus Walter, Gertraud Reif, Katharina Hinterbrandner, Melanie Kranawetvogl,
Anton Dax, Elisabeth Krenn (in Vertretung fiir Martin Krenn), Karina Gerl

Geiger Max, 1.Schriftftihrer

Wir sind da, wo Sie uns brauchen -
vor Ort!

— Sparkasse

Berchtesgadener Land

www.sparkasse-bgl.de Gut fiir alle, die hier leben.
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KATHOLISCHER DEUTSCHER FRAUENBUND D
Zweigverein Marktschellenberg

Teamsprecherin: Frau Barbara Heger F B l
Ettenberger Stral3e 6, 83487 Marktschellenberg, Tel.: 08650 / 871

e-mail: he.paparazzi@t-online.de Kathalizcher Dawtzchar
FRAUENBUND

Termine fur den Monat Februar 2017

Mittwoch, 08. Februar 2017
Um 18.00 Uhr Treffpunkt an der Sparkasse Marktschellenberg zur Fackelwanderung auf die
Kopplschneid. Anmeldung bis zum 06.02.2017 bei Béarbel Heger (Tel. 871)

Donnerstag, 16.Februar 2017
Um 20.00 Uhr 6kumenische Frauenliturgie in der evangelischen Kirche in Berchtesgaden

Vorschau auf den Monat Mirz 2017

Freitag, 03. Mirz 2017
Um 19.00 Uhr 6kumenischer Weltgebetstag der Frauen in der Kirche Insula. Abfahrt um 18.30 Uhr
bei der Sparkasse Marktschellenberg.

Donnerstag, 09. Mirz 2017
Morgenlob in der Pfarrhofkapelle um 07.30 Uhr. AnschlieBend gemeinsames Friihstiick im Pfarrhof.

Kinderheim Bichlhof freut sich iiber Spende

Ende November 2016 fand zum zweiten Male bei der Firma Toyota Leo Eppich KG eine
Adventsausstellung statt. Diese wurde von Heidi Hann und Susanne Wildmann veranstaltet und
organisiert. Der gesamte Erl6s aus dieser Veranstaltung kam hilfbediirftigen Kindern aus dem
Berchtesgadener Raum zu gute. Einen Teil der Spende konnte auch den Kindern vom Bichlhof
iibergeben werden, die den Betrag zum Kauf von ldngst gewiinschten Lenkbobs verwendeten. Diese
freuten sich ganz narrisch tiber das unerwartete nachtrigliche Christkindl.

Die niachste Adventausstellung findet heuer am 25.11.2017 statt.

Auf dem Foto von links: Heidi Hann ,
Ariane Otto (stellv. pad. Leiterin) mit
2 Kindern, Verena Berg und die Chefin
von Toyota Leo Eppich KG,

Susanne Wildmann

H.H.
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Nachrichten aus dem Rathaus

Monatstermine:

Abholung gelber Sack: Montag, 20. Februar 2017
Leerung blaue Tonne: Mittwoch, 1. Februar/1. Marz 2017
Restmiill: Freitag, 3./17. Februar 2017 (14tg. Saisontonne)

Entsorgungstipp des Monats

Speisefett zum Backen und Frittieren hat nur eine begrenzte Haltbarkeit. Altes Speisefett ist aber
nicht wertlos. Sie kinnen es kostenlos im Wertstofthof abgeben. Durch die sortenreine Sammlung
wird die stoffliche Verwertung ermiglicht. In der Verwertungsfirma wird das alte Speisefett
aufbereitet. Dadurch werden Rohstoffe gespart und ein Beitrag zum Schutz unserer Umwelt
geleistet.

Der Wertstoffhof ist fiir Sie geiiffnet: am Mittwoch  von 13 - 17 Uhr und am Samstag von 3
- 12 Uhr.
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Gesundheit
und Fitness
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Gesundheitsecke
Liebe Leserin, lieber Leser des Marktschellenberger Boten!

Die letzten zwei Monate habe ich lhnen schon 3 wichtige Erndhrungsmythen bezliglich
Gewichtsreduktion oder Gewichtserhaltung vorgestellt. Heute noch einmal ein solcher Mythos —
vielleicht passen Sie die guten Vorsatze, die Sie sich fiir das neue Jahr gemacht haben noch einmal an.
Mythos Nr. 4: Wenn ich auf Mahlzeiten verzichte oder ,,FdH” mache, nehme ich ab.

Das ist leider nur die halbe Wahrheit. Wenn Sie viel weniger Energie zu sich nehmen als lhr Koérper
braucht, nehmen Sie auch zu wenig Eiweils auf. So verlieren Sie zwar laut der Waage an Gewicht, aber
kaum Fett, sondern Wasser und wertvolle Muskelmasse. lhr Stoffwechsel stellt sich auf einen Mangel
ein und fahrt auf Sparflamme herunter. Die Folge: Er greift auf vorhandenes Eiweil} aus lhren Muskeln
zuriick und baut dadurch Muskelmasse ab. lhre Muskeln sind jedoch lhre wichtigsten

Fettverbrennungsmotoren: Je mehr Muskeln Sie haben, desto mehr Kalorien verbrauchen Sie — und das
nicht nur, wenn Sie sportlich aktiv sind, sondern auch in Ruhephasen. Die unangenehme Folge einer
solche Diat: Ihr Korper lernt aus dieser Zeit des Mangels — der Beginn der klassischen Jojo-Karriere.
Sobald Sie wieder ,normal” essen, sorgt lhr Korper fiir schlechte Zeiten vor, indem er eifrig Reserven
speichert: Sie bringen rasch wieder mehr Gewicht auf die Waage —wenn nicht sogar mehr als zuvor.

Im Gegensatz dazu hilft Ihnen ein hoher EiweilRanteil beim Abnehmen und Gewichthalten. Eiweil} (in
Fleisch, Fisch, Eiern, Milchprodukten und Hilsenfriichten) sattigt besser und langer als Kohlenhydrate
und Fette — lhr Hungergefiihl setzt spater ein. Und: EiweiRreiche Speisen verheizen zusatzlich Energie —
sogar wenn Sie nicht kdrperlich aktiv sind. Die Aufspaltung und Verdauung, der Transport sowie der Ab-
und Umbau im Korper kosten Energie. So kann bei einer eiweiRreichen Erndhrung leicht ein
Mehrverbrauch von 150 bis 200 kcal pro Tag erreicht werden.

Jetzt wiinsche ich Ihnen erst einmal einen lustigen Fasching. Am Aschermittwoch, dieses Jahr der 1.
Marz beginnt allerdings die Fastenzeit! Mit dem, was ich Ihnen die letzten Monate in dieser
Gesundheitsecke gezeigt habe, konnen Sie nun lhre ganz personliche Zeit des MaBhaltens planen.
Sollten Sie dabei weitere Unterstiitzung brauchen, helfe ich lhnen gerne:

Ihre Dr. Caren Lagler

— G S~C o ¢ o —

Wir unterstiitzen den ,,Marktschellenberger Boten*

FREIWILLIGE
FEUERWEHR

Dr. med. Caren

agler

Individuelle Medizin

HEeLis WEBDESIGN
Hevrriep UNTERBERGER
SALZBURGER STR. 38

83487 MARKTSCHELLENBERG
Ter.: 08650 329 006

Fax: 08650 329 129

Telefon: 08650/ 9848914

Email: praxis@dr-lagler.de ~ Web: www.dr-lagler.de

MosiL: 0151 106 47 304
www.helis-webdesign.de « Email: info @helis-webdesign.de
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» Wir unterstiitzen den Marktschellenberger Boten*

omni’blls Fﬁl'binge %

LAMPLLEHEN
Hotel & Restaurant
Ihr Partner fir Ausflugsfahrten und Reisen, Schiiler- und Kedererweg 8
Klassenfahrten, Stadte- und Rundreisen, sowie Betriebsausfliige 8341?7]“46‘;‘6";%’7'];:?*
und Vereinsfahrten jeglicher Art mit modernen Reiseomnibussen ¢
und 50 Jahren Reiseerfahrung. @D

Wir beraten Sie gerne! &

83471 Berchtesgaden-Oberau
RoRfeldstraRe 26 4
Tel.: 08652 / 2801 Fax 08652 / 66259

Reiner LADA

Autohaus Hans J. Reiner GmbH
Salzburger StralRe 20

www.faerbingerbus.de R = ' 83471 Berchtesgaden
mail: reisen@faerbingerbus.de Bequem reisen. Dus reisen! Tel.: 08652 /94 30 0

Berchtesgadner Kasstand |-| Matermeister  Sportschiitzen- [ % S
iy v — Zainer i
' “ A Wir bringen Farbe ins gESEHSChaft
lOFFP' Hlldegam Relﬁ Ausfidhrung samtiicher Malerarbeiten -
5 Kopplschneidweg 1 Oberstein |
83487 Marktschellenberg Dr. $1r.22, 83487 Marktschellenberg [
TeL 08650’1225 Tel: 08650/1298 Handhy: 01715374728 Marktsche | | en be rg
Ingenieurbau - Vermessung R tt l'ft Telefon: 08650/40 29 88
Statik - Bauen im Bestand nii
Tragwerke i.d. Denkmalpflege otte Chellenbe cr

Dipl.-Ing.(FH) Martin Wagner Famllle MelSl TUB

Ettenberger Str. 12, 83487
Marktschellenberg, Tel. 1322 Oberau_Gmerk www.schellenberger-stubn.de

Avutohaus oA HAUS DER
Koppl 5@

BERAE
‘www.Autohaus-Koeppl.com -Tel.: 0 8652/ 26 15 BERCHTESGADEN

1 Audi
LServnce

Service Service Nuizfohrzeuge

NATIONALPARKZENTRUM

&a.?fdga wnd Steff! Autohaus Hofler farthofer
www.bamstoa.de Gartenau 10 — 83471 Berchtesgaden
Tel.: 08650/1307

Tel. 08654.3548  www.farthofer-architekt.com Tel. 08650.984411

HOCHWIMMER & HORCICKA

Immer wissen,

| was los ist: NeutorstraBe 21, 5020 Salzburg Osterreich

Tel: 0043/662/25 40 59
Fax: 0043/662/25 40 59-9
E-Mail: kanzlei@rechtsweg.at
www.anwalt-oesterreich.de

www.spd-marktschellenberg.de
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‘ Sport Esterle
Die Kugelmiihle Berchtesgaden
Am Eingang zur Almbachklamm -
83487 Marktschellenberg Tel. 08652 /1717 Ski-Club
Tel. 08650 / 461 Fax 08652 / 64546 Schellenberg e.V

www.gasthaus-kugelmuehle.de

Katholischer f”m* D)

abesmm e

Frauenbund Er |
Zweigverein =
Marktschellenberg

Qrachtenberein
D ‘Schellenberger

Sanitar- Heizungs- u. Solaranlagen

Spenglerei- Blitzschutz

- G
Schwaiger:
83471 Berchtesgaden
Gartenau 27

Tel.: 0 86 52/ 97 98 99-0

4 WANIE & KLOOZ 4
VW RECHTSANWALTSKANZLEl ¥

Maximilianstr. 8 — 83471 Berchtesgaden
Telefon: 0049 (0) 8652 / 97658-0
Telefax: 0049 (0) 8652 / 97658-28

info@wanie-klooz.de www.wanie-klooz.de

www.eishoehle.net

Toni Lenz Hiitte am Untersberg
www.toni-lenz-huette.de

\‘m;,:erbe trie
de Kranawe;
et Yo/

" BLUVENBINDERE]
%”?;- kUG\,ﬁv‘ q,ra‘?»\ &

* Ber Chiesgaden * © o®

www.tourismusverein-marktschellenberg.de
info@tourismusverein-marktschellenberg.de

¥ INTERSPORT Soort
port-
: krenmn gemeinschaft
Reichenhaller Str. 18 — 20
83483 Bischofswiesen SG Scheffau
Postgasse 1 Schellenberg
83329 Waging am See e.V.
BAU - BETRIEB BRANDAUER Nikolaus Ruflegger

Ausfithrung sdmtlicher Bauarbeiten
Franz Brandauer
Kedererweg 11
83487 Marktschellenberg
Tel. 08650 / 858 Fax 984488

(:L

Garten- und Landschaftspflege
Kugelmiihlweg 14 83487 Marktschellenberg

Tel. 08650 / 862

Fax 08650 / 985975

Stane Wty

Holzriickung — Forstbetrieb
Tel.: 0049/ (0) 170 — 43516 72
Neuhauslweg 2 %2
83487 Marktschellenberg

Nationalpark
Berchtesgaden

Obst- und 3
Gartenbauverein - =

.::1.‘1“_“}:’ d
Marktschelienberg ¥
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» Wir unterstiitzen den Marktschellenberger Boten*

SCHERTLER

bH & Co. KG

= €

- Klima GEBAUDETECHNIK &
- Sanitar Inhaber
Thomas Schertler

3 - Heizung
'j‘ ¥ ,‘ﬁ - Spenglerei
\ - Brandschutz

83487 Marktschellenberg, Alte Berchtesgadener Str. 22

Telefon: (0 8650) 98 42 00

www.schertler.co ~ Email: office@schertler.co

e Weihnachtsschiitzenverein

Gegriindet 1929

Gitschen-Schellenberg e..

Sk

Elektro Johann Pfniir
Miele Vertragspartner - Kundendienst
Kathrein - SAT — Antennenanlagen
Kirchgasse 10
83487 Markischellenberg
Tel. 08650/98860

~Tetelon: 086 50505
5

Steinmetzmeister

%‘m‘

< Café

eupldo
g0

Christian Wolf
Im Stangenwald 16

83471 Berchtesgaden
Tel.: 08652 / 3367

GESUNDHEITSPRAXIS WIENECKE

Reformhaus

Ursula Riedl -

Ridiger Wienecke
staatl. gepr. Masseur, Gesundheitstrainer und Medxtatlonslener

Stress- u. Burnout- Coach ~S
{ ~

Treffpunkt gesundes Lebens

Gesundheitspraxis Wienecke im Solekurbad
Tel.:+49 (@) 8652 / 97 80 460

Fax: +49 (@) 8650 / 98 46 34
www.wienecke-gesundheit.com

! Email: info@wienecke-gesundheit.com

83471 Berchtesgaden, Am Franziskanerplatz 6

Marktplatz S 08650/225
83487 Marktschellenberg

BAUTENSCHUTZ WIlodzimierz Owczarek

Marktplatz 12 83487 Marktschellenberg

Tel.: 08650 / 984550 Mobile: 0170/4395549

Email: wlodek_owczarek@yahoo.de

Bauwerksabdichtung: Kellersanierung Putzsanierung, Schimmel-
bekimpfung Estrichsanierung: Abdichtung von Badezimmern und
Nasszellen, Injektionstechnik

BrLues.

WALCH

ELEKTROTECHNIK
GmbtH 8.Co.Ka

Faitiilie Ziegler ™
St. Leonhard Str. 1
5083 St. Leonhard bei Salzburg
Tel.: 0043 6246 72334

Als Profi garantieren wir |hnen beste Qualitat

Gewerbegebiet Gartenau 9

83471 Berchtesgaden
Tel. 08652/1442

Inh. Tanja MiSfeide Fax 08652/63955 info@gasthofschorn.at
Mardaphz 3 - m info@walch-elektrotechnik.de www.gasthofschorn.at
q‘ef 0270 /8 840556 www.walch-elektrotechnik.de ideal fiir Familien und Firmenfeiern
W/? Malerbetrieb ‘ HEBAMME "M 2,
11[ Ludwig Angerer % Elsa[;et/l J{zgrm
Tiefenbachstrafie 73 Tracht o o Kneipp-Gesundbeizsoainel
83487 Marktschellenberg SRR R 24
Tel. 08650/618 Weihnachtsschiitzenplatz 5 83457 Werkichahasiing

83471 Berchtesgaden
Tel. 08652 /976761

Ausfiihrung von Malerarbeiten
Trockenausbau und Wirmeschutz

o Abupunkizr
© Grundschulunserricht

hebamme-lisikrenn@t-online.de

Tankstelle * Waschhalle * Getrankemarkt

Tankautomat 24 h Auto - Wischen + Besondere Weine

bietet Ihnen Conrad Fischer KG, 83487 Marktschellenberg,
Hauptstrasse 2, Tel. 08650 / 290
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FASCHING

Faschingssamstag

25.2.2017

20.00 Uhr im Gasthof Schorn
" St. Leonhard/Grodig

IGER. &
FASCHNG 17 e
JUNG UND olD.

Kartenvorverkauf ab so
ter Tel. +49 (0) 8650 - 98 49
Vorverkauf: 5.- EU
. Abendkasse: 7.- EUR

k
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Herausgeber: Erwin Hurter, Marktplatz 5, 83487 Marktschellenberg, Tel. 08650 984 395

Redaktion:

Druck:

Franz Heger, Norbert Schmidt, Helfried Unterberger, Erwin Hurter
Onlineiibermittlung von Zeitungsartikeln: Jeden Artikel bitte an:
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C. Pelz Verlag GmbH, Marie-Curie-Stralle 4, 79211 Denzlingen, www.pelzverlag.de

Anzeigenpreise: 1 Seite 60.-€, 2 Seite 40.-€, Y4 Seite 30.-€, Preise zzgl. Mwst.

Sponsorenkiistchen pro Monat 6,95-€ zzgl. Mwst.

Verantwortlich fiir den Inhalt der Texte und Bilder ist jeder einzelne Verfasser. Alle Datenangaben ohne

Gewihr!

Bankverbindung: Sparkasse Berchtesgadener Land, BLZ 710 500 00, Konto Nr. 114033
Uber einen Unterstiitzungsbeitrag durch unsere Leser wiirden wir uns freuen.
Redaktionsschluss: 20. Februar 2017, Erscheinungstermin: 2. Mérz 2017




